
ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ МАОУ «ЖЕНСКАЯ ГИМНАЗИЯ» 

в соответствии с требованиями ФГОС на 2017-2018 учебный год 
 

 

Основные направления Кружки, конкурсы, клубы, факультативы  

 

Количество часов в неделю 

5 

класс 

6 

класс 

7 

класс 

8 

класс 

9 

класс 

НРАВСТВЕННОСТЬ 

Духовно-нравственное Основы православной культуры 1 - - - - 

 «Наши добрые дела»: волонтёрство, благотворительность, общественно-полезные 

практики 

0,5 1 1 1 1 

Социальное Тренинг «Познай себя» 0,5 0,5 0,5 0, 25 - 

Я – лидер (общегимназические линейки, политинформации, классные часы, 

Круглые столы) 

1 1 1 1 1 

Итого по направлению 3,0 2,5 2,5 2,25 2,0 

ИНТЕЛЛЕКТ 

Обще-интеллектуальное Клуб «Умницы» (Решение развивающих задач, интеллектуальные игры, 

викторины, предметные недели, шахматы) 

0, 25 0, 25 0, 25 0, 25 0,5 

Научное общество учащихся «Открытие» (олимпиады, конкурсы, научно-

исследовательские конференции, проектная деятельность) 

0, 25 0,25 0,25 0,25 0,5 

Основы компьютерных технологий 1 1 - - - 

Итого по направлению 1,5 1,5 0,5 0,5 1,0 

КРАСОТА 

Спортивно-оздоровительное Программа «Здоровье» (бассейн, танцевальный спортивный клуб) 1 1 1 1 1 

Общекультурное Театральная студия 0,25 0,25 0,25 - - 

Экскурсионная программа (выезды по историческим местам, музеи, театры) 0,25 0,25 0,25 0,25 - 

Вокальная студия 0,5 0,5 0,5 0,5 - 

Кружок изобразительного искусства «Шаг к прекрасному» 1 1 - - - 

Кружок «Кукольные истории» (мультипликация, анимация, народная кукла) 1 1 - - - 

Кружок «Пестрые нити» (народная кукла, ткачество) 1 1 - - - 

Роспись по ткани «Батик», «Мозаика» - - 1 1 - 

Итого по направлению 5,0 5,0 3,0 2,75 1,0 

Итого 9,50 9,0 6, 0 5,5 4,0 


